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Aufbaukurs 

Führen & Leiten  

einer Kindertageseinrichtung 

 

Selbstfürsorge bei Stress &  
Personalmangel 

 
 

10. & 11. Dezember 2024 

Roncalli-Haus Magdeburg 

 

 

 

Roncalli-Haus 
M.-J.-Metzger-Straße 12/13, 39104 Magdeburg 

Tel: 0391 999 76-400, Fax -440 

E-Mail: rezeption@roncalli-haus.de 

Anreise mit der Bahn 
Vom Hauptbahnhof 10 min Fußweg Richtung Dom,  

gegenüber der Kirche St. Sebastian 

Anreise mit dem PKW 
Von der Autobahn auf den Magdeburger Ring bis Ab-

fahrt Cityring Nord/Zentrum/Universität, dann weiter 

siehe Anfahrtsskizze 
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ORGANISATION ANMELDUNG 

Aufbaukurs - Führen & Leiten einer Kindertages-

einrichtung 

Selbstfürsorge bei Stress und Personalmangel 

Der Alltag in Kindertageseinrichtungen macht eine 

ständige Flexibilität und Einsatzbereitschaft aller 

Fachkräfte notwendig.  

Immer wieder stoßen Mitarbeitende und Leitungen 

an Grenzen und fühlen sich überfordert.  

Im Seminar nehmen wir die Achtsamkeit und die 

Ressourcen in den Blick. Wir stellen uns Fragen 

wie: Wie gestresst und wie arbeitsfähig bin ich ei-

gentlich? Widmen uns den Themen Resilienz/ Acht-

samkeit und der Praxis mit SOS-Hilfen im Alltag 

oder dem Personalometer, als Hilfsmittel zur 

Transparenz bei Personalmangel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Referentin  

Steffi Hosemann, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Fortbildne-

rin, Fachberaterin, Systemischer Coach 

 

Leitung 

Sandy Franke-Muschalle 

 
Zielgruppen 

Leitungen und stellvertretende Leitungen in Kindertages-

einrichtungen, Interessierte 

Beginn und Ende 
10./ 11.12.2024 

Beginn:     jeweils 9.00 Uhr 

Ende:      jeweils 15.30 Uhr 

 
Preise 

Kursgebühr (inkl. Verpflegung): 199,00 € 

Übernachtung inkl. Frühstück: 66,00 € (EZ) 

Übernachtung inkl. Frühstück: 97,00 € (DZ 

Anmeldung 
E-Mail: kurse@roncalli-haus.de 

Fax: 0391 999 76-440 

Die Anzahl der Teilnehmer:innen ist begrenzt. 

Anmeldeschluss ist der 25.11.2024.  

 

Weitere Informationen und Rückfragen  

E-Mail: sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de 

Tel. 0391 – 999 76 494

Hiermit melde ich* 

 
Vorname 

 

Zuname 

 

verbindlich zu folgender Veranstaltung an: 

 

Seminartitel 

 

Zeitraum 

 

Zusätzlich benötige ich  

 

 Einzelzimmer   Doppelzimmer   keine Übernachtung 

 

 vegetarische Verpflegung   vegane Verpflegung 

 

Rechnungsanschrift*1 

 

Einrichtung 

 

Straße  

 

PLZ/Ort  

 

Telefon  

 

E-Mail 

 

Halbjahresprogramm 

 

Ich möchte das Halbjahresprogramm des Roncalli-Hauses  
Magdeburg per E-Mail erhalten. 

 

 Ja  Nein   

 

 

Ort, Datum  

 

Unterschrift 

 

– bitte in Blockschrift ausfüllen - 

mailto:sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de

